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Vragen?
Het is altijd verstandig om de (ziekenhuis)apotheker er bij te 
betrekken als je er niet zelf uitkomt. De (ziekenhuis)apotheker 
adviseert je graag over het bewerken van medicijnen.



Oralia.nl, de website die helpt!
Als verpleegkundige heb je wel eens te maken met patiënten die moeite 
hebben met het innemen van medicijnen of die een sonde hebben.
Het gebruiken van tabletten of capsules is voor sommige patiënten 
lastig, vervelend of soms onmogelijk. Om ervoor te zorgen dat die 
patiënten toch hun medicijnen kunnen gebruiken, is er de website 
Oralia.nl. Deze website biedt je een oplossing waardoor patiënten op 
een goede en veilige wijze hun medicijnen kunnen gebruiken.

Wat is Oralia.nl?
Oralia.nl is een website met informatie over het veilig bewerken van 
tabletten en capsules. Oralia.nl geeft ook aanwijzingen voor het 
vervangen van tabletten of capsules door andere toedieningsvormen 
zoals dranken of zetpillen. Ook van injectievloeistoffen is uitgezocht of 
deze oraal ingenomen kunnen worden. Zo vind je voor veel medicijnen 
alternatieve toedienwijzen waardoor de patiënt toch zijn medicijnen kan 
gebruiken! Een prettig idee.   

Hoe werkt Oralia.nl?
De (ziekenhuis)apotheker heeft de toegang tot Oralia.nl ingesteld. 
Open de website ‘www.oralia.nl’ en klik dan in het hoofdscherm op 
‘Automatisch inloggen’. Je hebt nu toegang tot Oralia.nl en je ziet op het 
scherm:
1  De zoekbalk, hierin kun je de (merk- of stof)naam van het medicijn  
 intikken. De zoekbalk is op elke pagina aanwezig.
2  Bewerkingsinformatie, kan het medicijn bewerkt worden of niet.  
 Als het niet mag, staat er een korte toelichting. 
3  Van toepassing op, kijk of het medicijn er tussen staat. Zo ja, dan
  zit je in het goede document. Staat het er niet tussen? Dan is het 
 medicijn mogelijk te vinden in een ander document. Probeer  
	 specifieker	te	zoeken	of	vraag	het	na	bij	de	(ziekenhuis)apotheker.
4  Tabbladen, in het tabblad ‘Alternatieven’ kun je zien welke andere 
 vormen er bestaan van het medicijn. In de tabbladen ‘Slikproblemen’ 
 en ‘Sonde’ zie je op welke manier(en) je het medicijn kunt bewerken  
 voor respectievelijk een patiënt met slikproblemen of een sonde. 
 De geschikte methode(en) kunnen aangeklikt worden. Er verschijnt 
 dan een instructietekst, waarbij stap voor stap staat beschreven wat  
 je moet doen. 
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5  Achtergrondinformatie, op de website is naast informatie over 
		 specifieke	medicijnen	ook	informatie	over	bijvoorbeeld	slikproblemen		
 en de verschillende vormen van orale medicijnen te vinden. 


