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Cliënten met sondevoeding
Volwassenen:

Oncologie
Neurologie
COPD
Maag-darmaandoeningen
(Meervoudige) beperking/handicap
Hyperemesis gravidarum (zwangerschapsbraken)



Kinderen:
Oncologie
Ontwikkelingsstoornissen
Cystic Fibrosis
(Meervoudige) beperking/handicap



Prevos; vervroegd ontslag prematuur geborenen

Ouders hebben het geven van voeding via de sonde
aangeleerd op de afdeling
Ouders kunnen een beroep doen op thuiszorg voor
controle of inbrengen van een
sonde (24/7)



Toedieningsweg
NMS (neusmaag sonde)
Neus-duodenum sonde
PEG
PRG
PEJ
Jejunostomiecatheter



Zorgverlening (route)
Aanmelding
Intake; zorgmap, protocollen, OVH
Intake-zorgverlening
(Dagelijks) huisbezoeken
Instructie
Begeleiding
24/7 achterwacht voor calamiteiten



Teams binnen Icare

V&V; verpleging en verzorging; nivo 3,4 en 5
Wijkgericht

Specialistisch team; (nivo 5 met aanvullende opleiding
thuiszorgtechnologie)

Regio Zwolle e.o.



V&V
Cliënten met een NMS
Cliënten met een bestaande PEG, jejunostomiecatheter
(via de buikwand)
Cliënten met een neus-duodenumsonde



Specialistisch team

Prevos (vervroegd ontslag prematuur
geborenen)
Kinderen
Cliënten met een verse PEG
Hyperemesis Gravidarum
TPV (totaal parenterale voeding)            =
infuustherapie



Samenwerkingspartners
Transferverpleegkundigen
Afdelingsverpleegkundigen
Voedingsverpleegkundigen
Dietisten
Collega’s in zorginstellingen
Huisarts
Specialist
Facilitaire bedrijven (bv. Mediq tefa)



Transmuraal overleg Isala-Icare

Projectgroep met transfer en
voedingsverpleegkundigen / diëtisten (intra- en
extramuraal) en thuiszorg (spec. team)

Doel; ontslag/overdracht naar thuissituatie verbeteren



Overdracht; cruciale punten
Type sonde, OVH als deze thuis vervangen mag worden
Pomp, voeding en disposables geregeld (reserve sonde!)
Medicatie via de sonde (receptuur; tijdstip, frequentie,
wijze van bereiding)

Overdrachtsformulier van de Isala is een pré!



Problemen met (peg) sondes

Pijn (na plaatsing)
Infectie
Hypergranulatie
Sneuvelen (uitvallen)
Verstopping
Huidirritatie



Ervaringen van cliënten
Afhankelijkheid
Onzekerheid, angst
“Vastzitten”
Verlies van deelname aan maaltijden
Lichamelijke ongemakken; neus/keelpijn,  pijn bij
insteekopening, ontlastingsproblemen
Opzien tegen peg (plaatsing) (ouders voor kun kind)
Sondewissel of plaatsing is ingrijpende, belastende handeling



Knelpunten
Overdracht: te summier of helemaal niet
Medicatie: niet gemeld of heel kort voor ontslag, niet
nagedacht over alternatief
Onervaren medewerkers: medewerkers vragen geen
instructie



Casus: zo zou het niet moeten gaan

Patiënt met ALS, preventieve pegplaatsing
Patiënt is ontevreden over voorlichting in ziekenhuis
Patiënt komt bij V&V in zorg (vlak voor het weekend)
Patiënt wordt alsnog overgedragen aan Spec. team en
uit zijn ontevredenheid, vertrouwen moet weer
hersteld worden



Casus: zo gaat het goed
Patiënt met Parkinson
Problematische voorgeschiedenis met o.a. burried bumper
Wordt aangemeld met goede overdracht
Krijgt weer problemen in de 1e week van een nieuwe PEG-J
(duodopapomp)
Thuiszorg kan patiënt direct onder de aandacht krijgen bij
voedingsvpk.
Er worden aanvullende afspraken gemaakt



Tot slot

Bij vragen of knelpunten; zoek contact met de betrokken
verpleegkundige en/of behandelaar

(Blijvende) Samenwerking Icare/Isala om tot afspraken en
afstemming te komen omtrent overdracht en protocollen

Dank voor de aandacht!


