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soorten PEG-
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complicaties. 

 
PEG-Zorg 
Isala klinieken Zwolle 
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Methodiek inbrengen 
 

PEG sonde 

• Endoscopie = PEG 

– Pull of push 

• Radiologisch = PRG 

• Operatief = 

gastrostomie 

 



Soort materiaal 

• PVC  na 7 dagen wisselen 

• PUR  afhankelijk van de soort 

   na 6 weken tot 6 maanden            

   wisselen 

• Siliconen  kan 2 jaar inblijven 

 

 

 



Aansluitingen (1) 

Conisch Luer-lock 



Aansluitingen (2) 

             

 

 

                                         En-lock 

               

 



Aansluitingen (3) 

ENFit 



PEG-sonde met schijfje 



Ballonsonde - push 



Button 



PEG-J sonde 



PEJ sonde         Jejunostomie   



• Bolus 

• Intermitterend 

• Continu (pomp) 

Toedieningswijzen 



Verzorging PEG-sonde 

• Schoon en droog houden 

 - lauw water, geen zeep 

 - als de insteek droog is geen gazen 

   gebruiken 

• Minimaal 6 keer per dag doorspuiten 

• Dagelijks 360 graden draaien 

• Tenminste 2x per week dompelen 

• Fixatiedisk niet te strak! Let op enige ruimte 

  disk en buikwand 



Complicaties (1)  
 

Verkeerde ligging van de sonde 

• Observeren 

• Reacties van de 

patiënt 

• Hoesten 

• Misselijkheid - braken 

• Pijnklachten 

• Bij twijfel niet voeden! 

 

• Controleren 

• Markeren 

• Lucht inspuiten 

• Röntgendoorlichting 

• PEG sonde moet te 

draaien en op en neer 

te bewegen zijn 



Complicaties (2) 

 

Knoop in sonde 



Complicaties (3) 

 

Trauma door (verkeerde) sonde 



‘Burried bumper’ 



Complicaties (4) 

Smettende, kapotte huid rondom insteek 



Complicaties (5) 

 

Wildvlees 



Verzorging smet en wildvlees 

• Droog houden 

• Zo min mogelijk ‘inpakken’ 

• Metallinegazen 

• Water 

• Sudo crème 

• Cavilon spray 

• Terra cortril 

• Groene leem 
 



Groene Leem 



Groene Leem 



Groene Leem 



Groene Leem 



Groene Leem 



Groene Leem 



Groene Leem 



PEG-wissel 


